Pressemeldung a

AIDA Familienprogramm 2026
Vielfaltiges Freizeit-, Sport- und Bildungsangebot fiir Kinder, Teens und Familien an Bord von AIDA

Auch im Jahr 2026 bietet AIDA Familien rund ums Jahr ein umfangreiches Unterhaltungs-, Lern- und Erlebnisprogramm
an Bord. Ob in den Ferienzeiten oder auBerhalb: Kinder, Jugendliche und Eltern kénnen sich auf qualitatsgesicherte
Angebote freuen - von professionell begleiteten Schwimmkursen, Basketball Camps Gber Mitmach-Workshops und
kreative Formate bis hin zu familienfreundlichen Ausfligen und saisonalen Highlights.

DLRG Schwimmkurse: Ausbau eines stark nachgefragten Angebots

Nach dem groBBen Zuspruch der vergangenen Saisons weitet AIDA Cruises die Zusammenarbeit mit der Deutschen
Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) weiter aus. Auf ausgewahlten Reisen auBerhalb der Ferienzeiten finden 2026
erneut DLRG zertifizierte Schwimmkurse an Bord von AIDAprima, AIDAperla und AIDAnova statt. Das Kursangebot
umfasst zwei Formate: Wassergewdhnung (3-5 Jahre), bei der Kinder spielerisch die grundlegenden Fertigkeiten Atmen,
Schweben, Tauchen, Gleiten und Springen erlernen- zentrale Bausteine fir sicheres Schwimmen, und Seepferdchenkurs
(5-7 Jahre), bei dem im Mittelpunkt das Brustschwimmen steht. Pro Reise begleiten zwei ausgebildete DLRG
Schwimmtrainer das Programm. Die Kurse werden an finf Tagen angeboten, mit bis zu drei Seepferdchenkursen pro
Tag sowie einem Wassergewohnungskurs. Die Gruppengréle ist auf maximal acht Kinder begrenzt. Die Buchung erfolgt
vorab tber myAIDA (5-Einheiten-Wochenkurs). Die Seepferdchenprufung kann ausschlie3lich an Bord angemeldet
werden.

Workshops mit Sportprofis: Hamburg Huskies, Unique Freestyler und ROSTOCK SEAWOLVES

Die bekannten Unique Freestyler begeistern auf ausgewahlten Routen von Juni bis einschlieRlich Oktober 2026 die
jungen und junggebliebenen AIDA Gaste: Mit spektakularen Bewegungen und beeindruckender Kérperkontrolle ziehen
sie sowohl Jugendliche als auch Eltern in ihren Bann. lhr Repertoire reicht von TrickfulZball und Hip-Hop Uber
Streetdance und Parcour-Aerobics bis hin zu Hula-Hoop und Rope Skipping. In zahlreichen Workshops wahrend der
Reise geben sie ihr Kinnen mit Begeisterung an junge Teilnehmer weiter. Die Unique Freestyler sind in den
Sommerferien wie auch in den Herbstferien auf gleich vier AIDA Schiffen zu erleben. Zu finf Reisen zwischen April und
Oktober 2026 kommen die Hamburg Huskies an Bord und bringen den Kids der AIDA Flotte Flag Football bei, eine
kontaktarme Version des American Football. Mitmachen kann jeder Interessierte im Alter ab 10 Jahren, bendétigt werden
lediglich eigene Sportsachen. Die Workshops finden wahrend der Reise statt. Sportliches Training auf Bundesliga-Niveau
und Kreuzfahrturlaub lassen sich im Sommer 2026 erneut kombinieren: Gemeinsam mit den ROSTOCK SEAWOLVES
richtet AIDA Cruises zwei Basketballcamps fur Jugendliche im Alter von 12 bis 14 Jahren an Bord von AIDAnova sowie
erstmals auch AIDAmar aus. Neben taglichen Trainingseinheiten unter Anleitung erfahrener Coaches stehen Team-
Challenges und Spiele gegen lokale Vereine in ausgewahlten Hafen auf dem Programm. Ziel ist es, sportliche Fahigkeiten
gezielt weiterzuentwickeln und gleichzeitig Teamgeist sowie persénliche Starken in einem auRergewdhnlichen Umfeld zu
férdern.

Kulturelles Programm fiir Kinder: Puppentheater und Musikschule

Die ,Kammerpuppenspiele Bielefeld” kehren auch in der Saison 2026 zuruck auf AIDAnova ins Studio X Wahrend der
Oster- und Herbstferien erleben Kinder klassische Figuren wie ,Der kleine Rabe Socke” oder ,Das Sams" als hochwertig
inszeniertes Puppentheater. An Bord von AIDAcosma und AlDAperla 1&ddt das ,Zwergenorchester” zum Mitmachen ein:
Die Hamburger Musikschule fur Kinder freut sich darauf, gemeinsam mit musikbegeisterten Kids ab 3 Jahren Musik zu
machen. In den Mitmach-Workshops musizieren alle gemeinsam und tben fir das Mitmachkonzert fiir die ganze
Familie am Ende der Reise.

Feiertagsformate: Saisonale Erlebnisse fiir die ganze Familie

Zu Ostern, Pfingsten oder Halloween bietet AIDA erneut spezielle Programme, die sich an den Bedurfnissen von
Familien orientieren - von Kreativangeboten und Rallyes bis hin zu Themen-Partys fur Kids und Teens. Ein Highlight
bleibt das AIDA Familienfest: Viele Mitmachstationen, wie zum Beispiel eine Button-Werkstatt oder ein Kindertattoo-
Studio, laden zum Spiel, Sport und Spal3 ein, deren Erldse die Initiative AIDA Cruise & Help unterstitzen. Noch mehr
Feiertagsprogramm auf aida.de/willkommen/familie.
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Ganzjadhrige Unterhaltung: Shows, Edutainment und Formate fiir alle Altersgruppen
Unabhangig von saisonalen Angeboten erwartet Familien ein vielfaltiges Unterhaltungsangebot. Dazu zahlen:
e AIDA Clubbie Parade auf AIDAcosma, AIDAnova, AIDAperla und AIDAprima: eine farbenprachtige Parade mit
den beliebten Clubbie Charakteren.
e ,Mission AIDA - Rescue Dodo!” - ein VR-Erlebnis an Bord ausgewahlter Schiffe, entwickelt in Kooperation mit
YULLBE.
e Show und TV-Formate wie ,Young Stars - AIDA Kids & Teens Talente”, ,1,2 oder 3" oder ,Wer wird Millionar
Teens".
e Formate wie die Kids Prime Time und die Family Ocean Lounge, in denen Lektoren ausgewahlte Reiseziele
kindgerecht erklaren.
e Klassiker wie Familienkino, Bingo, Clubbie Disco, Krabbeltreff und Gute-Nacht-Geschichten.
e Workshops flr verschiedene Altersgruppen - von Koch und Sushi-Workshops Uber Fitnessangebote bis hin zu
DJ-Kursen.

Familienfreundliche Ausflige - digital und vor Ort

Auch an ein familiengerechtes Ausflugsprogramm ist gedacht: In Danemark, Norwegen und Schweden ist sie bereits der
Hit, die digitale Schnitzeljagd fur die ganze Familie. Zum Beispiel in Kopenhagen entdecken die Gaste durch ein
spannend-lehrreiches Abenteuer-Game mit Informationen und einer Karte spielerisch die Sehenswurdigkeiten der
danischen Hauptstadt. Die interaktive App-Tour beinhaltet viele Bilder, lllustrationen sowie amusant gesprochene Texte.
In diesem Sommer sind die beliebten Schnitzeljagden auch in Civitavecchia/Rom, Stockholm und Bergen im Programm.

Attraktive Familienangebote: Kinder und Jugendliche reisen ermagigt

AIDA Cruises bietet attraktive Angebote fur budgetbewusste Familien. Kinder unter 2 Jahren reisen auf AIDA immer
kostenfrei mit. Kinder und Jugendliche reisen im 3., 4. oder 5. Bett zu glinstigem Festpreis je nach Termin. In der eigenen
Kabine erhalten Kinder von 2 bis 15 Jahren bis zu 35 Prozent ErmaRigung - Jugendliche von 16 bis 24 Jahren bis zu 25
Prozent. Diese Ermaligung gilt fur das 1. und 2. Bett der Kabine (aul3er in Suiten. Auf AIDAprima, AIDAperla, AIDAcosma
und AIDAnova sind Kinder- und Jugend-Ermafigungen auch in Junior Suiten gultig). Die ErmaRigungen variieren je Tarif.

Familienfreundliche Kabinen

Familien kdnnen zwischen 3- und 4-Bett-Kabinen sowie Juniorsuiten und Suiten wahlen. Besonders familienfreundlich
sind die Kabinen mit Verbindungstiren, die auf allen AIDA Schiffen zur Verfugung stehen. An Bord von AIDAcosma gibt
es die Veranda- und Balkonkabinen mit extra viel Platz oder mit begehbarem Kleiderschrank, mit geraumiger Veranda,
etwas kleinerem Balkon oder einem 12,5 m2 groBen Sonnendeck. Wenn es von allem etwas mehr sein darf, mehr
Wohnraum und mehr Platz an der Sonne, ist die Verandakabine Deluxe zu empfehlen. Die Belegung ist je nach Kabine
mit bis zu finf Personen maglich, auch an Bord von AIDAperla, AIDAprima und AIDAnova). Damit kénnen sich Familien
mit drei Kindern auf einen noch komfortableren, gemeinsamen Urlaub freuen.

Ausstattung fiir die Kleinsten

An Bord stehen selbstverstandlich unter anderem Babybetten, Rausfallschutz, Babykostwarmer, Babyphone,
Babycorner, Babywanne, Kleinkinderstihle sowie ein extra abgesenktes Kinderbuffet zur Verfugung.

Viele weitere Familien- und Ferienangebote auch fur die Herbst- und Weihnachtsferien sowie Informationen zu AIDA

Reisen mit Kindern sind im Internet auf aida.de/familie zu finden.
Buchung im Reiseburo, im AIDA Kundencenter unter der Telefonnummer +49 381 202 707 07 oder auf aida.de.

Rostock, 4. Méarz 2026
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