AUSFLUGSKATEGORIEN

Schwierigkeitsgrade

Stufe 1: barrierefrei
Komfortabel und ohne Einschrankungen unterwegs. Diese Tour ist barrierefrei sowie fiir Rollstuhlfahrer
geeignet und wird in kleinen, exklusiven Gruppen durchgefiihrt.

Stufe 2: leicht
Lernen Sie auf komfortable Weise Land und Leute kennen — ob bei einer Panoramafahrt,
einem kurzen Stadtspaziergang auf ebenen Wegen oder einer entspannten Bootsfahrt.

Stufe 3: moderat

Bei Tagestouren, auf leichten Wanderungen, Stadtspaziergdngen mit steileren Anstiegen, Bootsfahrten
auf dem offenen Meer oder Biking Basic-Touren gibt es viel zu entdecken. Damit Sie entspannt
unterwegs sind, empfehlen wir lhnen Turn- oder Halbschuhe.

Stufe 4: sportlich

Schnorcheln, Biking Classic-Tour, Dschungel- oder Vulkanwanderung, Schnellbootfahrt

oder einer Safari im Allradfahrzeug — die nétige Fitness sollten Sie mitbringen. Die Ausriistung stellen
wir. Wir empfehlen festes Schuhwerk mit einer Profilsohle.

Stufe 5: fordernd

Bei besonderen Aktivitdten sind fiir eine Teilnahme entsprechende Qualifikationen vorausgesetzt.
Erleben Sie ein Abenteuer aus einer extremeren Perspektive beim Tauchen, Canopy, Ziplining, Rafting,
Reiten, Wintersport oder Canyoning, bei einer Biking Power-Tour oder einer anspruchsvollen
Wanderung. Unsere Empfehlung ist ein der Aktivitdt angemessenes Schuhwerk bzw. entsprechende
Kleidung mitzubringen.



